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Cette animation a pour but de faire découvrir l’une des facettes du judo : le combat

Les enfants seront répartis par année de naissance puis séparés en groupe morphologique afin de constituer 
des poules de 4 judokas (la couleur de la ceinture n’est pas un critère important).
Dans la mesure du possible, les filles seront séparées des garçons.

Cette animation a un rôle exclusivement éducatif :
- respect de l’adversaire et de l’arbitre
- gestion de la victoire ou de la défaite
- évolution dans un environnement différent du cadre habituel
- évolution avec des judokas inconnus


