
TARIFS :
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI LICENCE

COTISATION

COURS
KATAS

32 +100
132

32 +100
132

32 +100
132

32 +100
132

32 +106
138

32 +110
142

32 +110
142

32 +120
152

32 +120
152

32 +110
142

18H00 19H00

18H00 19H00

32 +138
170

19H45 21H15

19H00 19H45

randoris

randoris

COURS N°8
BENJAMINS

1999

COURS N°6
POUSSINS

2001
17h00 18h00

COURS N°13
SENIORS

17H00 18H00

17H00 18H00

COURS N°4
MINI POUSSINS

2003

SAISON 2009/2010

COURS N°3
DEBUTANTS

01-02-03

18h00 19h00

20H15 21H30

COURS N°5
MINI POUSSINS

2002

COURS N°7
POUSSINS

2000

COURS N°9
BENJAMINS

1998

COURS N°11
MINIMES

1996

18h00 19h00

COURS N°12
CADETS

1995  1994

COURS N°10
MINIMES

1997

COURS N°1
JUDO EVEIL

04-05
17H00 17H45

COURS N°2
EVEIL JUNIOR

03-04

COURS N°13
JUNIORS

20H15 21H30 19H45 21H15

DOJO du gymnase de l'Albanais (route du Clergeon)

19H45 21H15

technique

20H15 21H30

technique

18h00 19h00

19H00 20H15

19H00 20H15

19H00 20H15

20H15 21H30

19H00 20H15

technique

COURS N°14
JU JITSU

JUDO LOISIR

20H00 21H30 20H00 21H30

32 +100
132

18h00 19h00

18H00 19H00

19H00 20H15

18h00 19h00

judo ju jitsu

technique randoris

32 +120
152

32 +110
142

32 +110
142

20H15 21H30

technique
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